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 Montgomery County Public Schools 

ውድ ወላጆች/አሳዳጊዎች፡- 

 

Montgomery County Public Schools የልጅ ማጎሳቆልና ቸልተኝነት ለመከላከል በጥዋቱ የመከላከልና የጣልቃ-ገብ ትምህርት 

አማካይነት ገቢራዊ ሚና በመውሰድ ላይ ነው። 

 

በ November - December ሳምንት ውስጥ፣ የት/ቤታችን አማካሪና የክፍል መምህራን በልጅ ማጎሳቆልና ቸልተኝነት ርእስ ትምህርት 

ያቀርባሉ።  ትምህርቶቹ Personal Body Safety Lessons/የግል አካል ደህንነት ትምህርቶች ተብለው ይጠራሉ አላማቸውም ተማሪዎችን 

በሚከተሉት ለማገዝ ነው፡- 

 እውቀትን፣ የውሳኔ አሰጣጥ ክሂሎቶች፣ እና በመኖርያ ቤት፣ በት/ቤት፣ እና በማህበረሰብ ውስጥ ሰላማዊ ኑሮን 
የሚያራምዱ ስነምግባሮች ማዳበር፤ 

 ራስን መከላከልን እና የልጅ መጎሳቆልና ቸልተኝነትን የመለየት ክሂሎቶችን መማር፤ 

 ለራስና ለሌሎች እርዳታ የመጠየቅ ክሂሎቶችን መማር እና ለሚታመኑ አዋቂዎች አቤቱታ ማሰማት መለማመድ፤ እና 

 ከእኩያዎችና ከአዋቂዎች ጋር በአወንታዊና አግባብ ባለቸው ግንኙነቶች መሳተፍ። 
 

ስለሚሸፈኑት/የሚቀርቡት ርእሶች ጥያቄዎች ወይም ቅሬታዎች ካሏችሁ፣ እባካችሁ እኔን፣ የልጃችሁን የክፍል መምህር፣ ወይም የት/ቤቱን 

አማካሪ ተገናኙ። 

 

ከማክበር ሰላምታ ጋር፣ 

 


