April 8,2021
Estimados padres y tutores de los estudiantes en persona de Glenallan ES de prekinder a quinto grado:

Esta carta es para informarle que la prueba de piscina voluntaria COVID-19 comenzard en nuestra escuela el
jueves 15 de abril. Todos debemos hacer nuestra parte para prevenir la transmision del virus COVID-19 en
nuestras escuelas. Esto incluye participar en las pruebas COVID-19 proporcionadas por la escuela para
identificar los casos en los que el estudiante o el miembro del personal pueden no mostrar sintomas. Las
familias de MCPS fueron notificadas sobre este nuevo esfuerzo en febrero y marzo. Se proporcionaran
examenes para todos los estudiantes y el personal semanalmente. Los estudiantes recolectaran sus propios
hisopos y seguiran las instrucciones del personal de atencién médica. Los protocolos de salud y seguridad
de MCPS se mantendran durante las pruebas de la piscina de COVID-19. Cada hisopo se colocard en un tubo
comun para ese aula o grupo y se enviara a un laboratorio de pruebas central. La prueba detecta si el virus
gue causa COVID-19 esta presente en esa muestra combinada. No habrd identificadores individuales ni
resultados disponibles. Las escuelas recibiran los resultados dentro de 2-3 dias. La escuela recibira los
resultados combinados y tomara las medidas adecuadas, segun sea necesario, en caso de que el resultado
acumulado sea positivo. Se adjunta un formulario de consentimiento a este mensaje. Si no completa el
formulario de consentimiento, su hijo no podra participar en las pruebas.

Mire este video para obtener mas informacion sobre las pruebas de piscinas COVID de MCPS

Nasal Swab Self-Collection
Instructions for Pooling

Clean Hands
First, make sure that your hands are clean (by using soap or hand sanitizer).
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Open Swab

Remove the swab from its packaging. Be careful not to touch the tip with your hands.
B \__—-
SWA )

Swab Nose

Gently insert the entire soft tip of the swab into one nostril until you feel a bit of resistance.
Using a circular motion, rub the swab around the inside of your nostril 4 times. You should
use medium pressure to push the swab against the inside of your nostril. The swab tip
should be touching the inside of your nose throughout. Repeat the process with your other
nostril using the same end of the swab as before.

Swab BOTH nostrils.

The swab should push against the inside and
outside wall of the nostril.

Put Swab in Tube
Put the swab into the collection tube indicated by the supervisor. Finally, sanitize your

hands thoroughly.
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Glenallan ES - Formulario de consentimiento para pruebas conjuntas de COVID 19

(Consentimiento para Pruebas Colectivas de COVID-19)

Fecha limite para la participacion del 15 de abril: martes 13 de abril a las 4:00 p.m.

Comuniquese con la escuela si tiene alguna pregunta.

Atentamente,
Sra. Hefflin


https://forms.gle/cCCQeWR4Wqpej5Zy5
https://forms.gle/cCCQeWR4Wqpej5Zy5

