
Run MILE TIME NOTES

CLINTON

Clinton Police Department (170 E Main St, Clinton)

0.00 8:00 AM Left onto Rt 1 / Main St

0.55 8:06 AM Rt 1 at Church Rd

0.86 8:09 AM Rt 1 at Hull St

1.38 8:15 AM Rt 1 at Knollwood Dr

1.61 8:17 AM Rt 1 at Highland Dr

1.99 8:21 AM Rt 1 at Cottage Rd

MADISON

1.99 8:21 AM Rt 1 at Cottage Rd

2.56 8:28 AM Rt 1 at Mill Rd

3.26 8:35 AM Rt 1 at Signal Hill Rd

3.92 8:43 AM Rt 1 at Lovers Ln

4.47 8:49 AM Rt 1 at Wall St

5.02 8:55 AM Rt 1 at Britton Ln

5.51 9:00 AM Rt 1 at Jannas Ln

6.07 9:06 AM Rt 1 at Maplewood Ln

6.47 9:11 AM Rt 1 at Mungertown Rd

7.05 9:17 AM Rt 1 at Wildwood Ave

7.56 9:23 AM Rt 1 at East River Rd

GUILFORD

7.56 9:23 AM Rt 1 at East River Rd

8.11 9:29 AM Rt 1 at Tanner Marsh Rd

8.42 9:32 AM Rt 1 at Goose Ln

9.36 9:42 AM Rt 1 at State St

9.70 9:46 AM Rt 1 at N River St

9.93 9:49 AM Rt 1 at Long Hill Rd

10.74 9:58 AM Rt 1 at 95 Overpass

11.49 10:06 AM Rt 1 at Flag Marsh Rd

12.09 10:12 AM Rt 1 at New England Rd

12.82 10:21 AM Rt 1 at Jefferson Dr

13.40 10:27 AM Rt 1 at Bill Miller's Castle (10 Minute Break)

BRANFORD

13.40 10:37 AM Rt 1 at Bill Miller's Castle.  Return to Run

14.00 10:44 AM Rt 1 at Baldwin Dr

14.70 10:51 AM Rt 1 at School Ground Rd

15.49 11:00 AM Rt 1 at Rt 139

16.44 11:10 AM Rt 1 at Mill Plain Rd

16.71 11:13 AM Turn left onto E Main St
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16.80 11:14 AM E Main St at Branford High School

17.13 11:18 AM E Main St at Beach Pl

17.54 11:22 AM E Main St at Park Pl

18.11 11:29 AM Main St at Lincoln Ave

18.52 11:33 AM Turn left onto US‐1 S

19.10 11:40 AM Rt 1 at Orchard hill Rd

19.65 11:46 AM Rt 1 at Mona Ave

20.52 11:55 AM Turn left onto Main St

20.57 11:56 AM Main St at Farm River Rd

EAST HAVEN

20.57 11:56 AM Main St at Farm River Rd

20.87 11:59 AM Main St at Hemingway Ave (Town Green)

21.10 12:02 PM Main St at High St

21.66 12:08 PM Main St at Kimberly Ave

22.04 12:12 PM Main St at Boston Ave

P/U and Drive to Auto Fair @ 775 Boston Post Rd, West Haven                     

(45 min break)

WEST HAVEN

Do we need to start earlier in West Haven (we miss UNH)

22.04 12:57 PM Return to Run

22.22 12:59 PM Rt 1 at Peabody St

22.48 1:02 PM Rt 1 at Tuthill St

22.75 1:05 PM Rt at at Meloy St

ORANGE

22.75 1:05 PM Rt 1 at Meloy Rd

22.88 1:06 PM Rt 1 at Dogwood Rd

23.65 1:15 PM Rt 1 at Lindy St

24.02 1:19 PM Rt 1 at Racebrook Rd

24.50 1:24 PM Rt 1 at Lambert Rd

25.46 1:35 PM Rt 1 at Peck Ln

25.65 1:37 PM Rt 1 at Bounce Town USA

MILFORD

25.65 1:37 PM Rt 1 at Bounce Town USA

26.15 1:42 PM Rt 1 at Woodruff Rd

26.47 1:46 PM Rt 1 at Red Bush Ln

27.20 1:54 PM Rt 1 at I‐95 Overpass

28.02 2:03 PM Rt 1 at North St

28.46 2:08 PM Rt 1 at Meadow St

28.81 2:11 PM Rt 1 at Milford PD

29.65 2:21 PM Rt 1 at Erna Ave

29.94 2:24 PM Rt 1 at Bridgeport Ave

30.10 2:26 PM Rt 1 at Silver Sans Pkwy

30.51 2:30 PM Rt 1 at Twin Oaks Terrace

31.03 2:36 PM Rt 1 at Baker St

31.44 2:40 PM Rt 1 at Naugatuck Ave

31.84 2:45 PM Rt 1 at Washington Bridge



STRATFORD

31.84 2:45 PM Rt 1 at Washington Bridge

32.04 2:47 PM Slight right onto Barnum Avenue Cutoff

32.64 2:54 PM Rt 1 at Longbrook Ave

33.07 2:58 PM Rt 1 at Main St

33.65 3:05 PM Rt 1 at Broadbridge Ave

34.01 3:09 PM Slight right onto US‐1 S/ Boston Ave (Holy Name of Jesus Church)

34.36 3:12 PM Rt 1 at Dunkin' Donuts

BRIDGEPORT

34.36 3:12 PM Rt 1 at Dunkin' Donuts

34.59 3:15 PM Rt 1 at Success Ave

35.08 3:20 PM Rt 1 at Central Ave

35.87 3:29 PM Rt 1 at E Main St

36.13 3:32 PM Rt 1 at Noble Ave

36.38 3:35 PM Slight left onto Chopsey Hill Rd

36.41 3:35 PM Turn left onto Rt 1 (North Ave)

36.69 3:38 PM Rt 1 at Front St

36.94 3:41 PM Rt 1 at Lindley St

37.33 3:45 PM Rt 1 at Main St

37.57 3:48 PM Rt 1 at Madison Ave

38.11 3:54 PM Rt 1 at Park Ave

38.61 3:59 PM Rt 1 at Brooklawn Ave

38.82 4:02 PM Rt 1 at Briarwood Ave

39.04 4:04 PM Rt 1 at BP Gas Station

FAIRFIELD

39.04 4:04 PM Rt 1 at BP Gas (across from cemetary)

39.55 4:10 PM Rt 1 at Jennings Rd

40.09 4:15 PM Rt 1 at Black Rock Turnpike (stay to right)

40.51 4:20 PM Rt 1 at New England Ave

41.04 4:26 PM Rt 1 at Meadowbrook Rd

41.47 4:31 PM Rt 1 at Stop n Shop

42.04 4:37 PM Right on to Round Hill Rd


